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Αξιότιμοι συνάδελφοι και φίλοι,  

 Με ιδιαίτερη χαρά σας καλούμε να συμμετάσχετε ενεργά στην επιστημονική 

διημερίδα που διοργανώνει ο Ιατρικός Σύλλογος Έβρου και ο Σύλλογος Γιατρών 

Ε.Σ.Υ. Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης σε συνεργασία με το Γ.Ν. Διδυμοτείχου και το 216 

Κινητό Χειρουργικό Νοσοκομείο, την 8-9 Ιουνίου 2019 στο ξενοδοχείο  Egnatia 

Grand Hotel, φιλοδοξώντας να αποτελέσει ένα μόνιμο θεσμό που θα υπηρετείται στο 

διηνεκές από νέους δραστήριους ιατρούς της περιοχής μας.    

 Η εκδήλωση  αυτή είναι μια πρώτη προσπάθεια   του Συλλόγου Ιατρών ΕΣΥ του 

Π.Γ.Ν.Α  και ευελπιστούμε ότι με την υποστήριξη και ενεργό συμμετοχή όλων σας θα 

μακροημερεύσει. Η παρούσα επιστημονική εκδήλωση διακρίνεται για την πλούσια 

θεματολογία, προσανατολισμένη, όμως, στα κλινικά προβλήματα της καθημερινής 

άσκησης της Ιατρικής όπως αυτή καταγράφεται μέσα από τα μάτια των 

επαγγελματιών υγείας.  

 Ο επαγγελματίας υγείας  ανεξαρτήτως εργασιακής σχέσης ( ιδιώτης, 

στρατιωτικός, νοσοκομειακός) φροντίζει για την ευημερία των πολιτών προάγοντας 

και υπερασπίζοντας το υπέρτατο αγαθό , την υγεία.  Όλοι κομμάτι του   Εθνικού 

Συστήματος Υγείας. Όλοι εγγυητές αυτής της προσπάθειας στην περιοχή μας που 

χρονολογείται εδώ και 120 χρόνια, με άλλες δομές, άλλη μορφή.  Όλοι έχουν κάτι να 

καταθέσουν.  

 Συγχρόνως γίνεται προσπάθεια  προσέγγισης νέων πεδίων όπως αυτό της  

ελάχιστα επεμβατικής χειρουργικής αλλά και ζητημάτων βιοηθικής τα οποία 

προκύπτουν και  αλλάζουν άρδην  την άσκηση της σύγχρονης  Ιατρικής.   

 Τέλος, να σημειωθεί ότι αυτή η πρώτη συστράτευση των επαγγελματιών υγείας 

του νομού  δίνει την ευκαιρία της  μεταξύ μας γνωριμίας και  δημιουργίας δεσμών  ενώ  

συγχρόνως συμβάλει και  στην  εκπαίδευση όλων μας.  

Με  εκτίμηση  

Η Οργανωτικής Επιτροπή 

 

 
 
 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ   ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Σάββατο 8  ΙΟΥΝΙΟΥ 2019 

8:00 – 8:30  ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

8:30  -  10:00                                     Η υγεία στον Έβρο 

 Προεδρείο: Γκουγκουλάκης Χ., Ραπτόπουλος Ν. 

              ●    Π.Γ.Ν Αλεξανδρούπολης, παρόν και μέλλον                                                            Αδαμίδης Δ. 
              ●    ΚΙΧΝΕ, η συμβολή του στην παροχή υγείας                                                                  Μίχος  Θ. 
              ●    Προβλήματα στην άσκησης της ιδιωτικής Ιατρικής                                               Πέτροβας Ο. 
              ●    Επιδημιολογικά στοιχεία Αν. Μακ. και Θράκης                         Κωνσταντινίδης  Θεόδωρος 
 

  10:00 – 10:30                                Ο επιχειρησιακός ρόλος  του ΣΕΥΥΠ                       

 Προεδρείο:    Παπανδρούδης  Α.  

●    Ο επιχειρησιακός ρόλος του Σ.Ε.Υ.Υ.Π. στο χώρο της υγείας και  πρόνοιας.  

                 Ευαγγελάτος  Σ. 

10:30 – 11:00                                        ΤΕΛΕΤΗ  ΕΝΑΡΞΗΣ 

 Προεδρείο:    Παπανδρούδης  Α. ,  Λίμας Χ.  

               ●         Χαιρετισμοί – Προσφωνήσεις  

               ●         Εναρκτήρια  ομιλία          

 

 11:00 - 11:30                                          Διάλλειμα Καφέ 

 

11:30 – 13:00                          Εγκεφαλικός  θάνατος  και  δωρεά  οργάνων 

 Προεδρείο:       Πνευματικός Ι. , Κοντογιαννίδης  Κ. 

 ●   Τι είναι ο εγκεφαλικός θάνατος                                                                            Θεοδώρου  Β. 
 ●   Νομοθεσία  δωρεάς οργάνων και μεταμοσχεύσεων  στην Ελλάδα               Κουλιάτσης Γ.  
 ●   Μεταμοσχεύσεις οργάνων και ιστών  στην Ελλάδα, 1999 -2019:              
       Πού βρισκόμαστε;  Προοπτικές                                                                        Δραγουμάνης  Χ. 
 ●   Προσέγγιση συγγενών                                                                                      Γκογκότση Χ. 
 ●   Βλέποντας τον κόσμο με  “νέα ματιά“                                                       Διαμαντοπούλου Τ. 
 

 13:00 - 14:00                        Επείγουσα Ιατρική  και διαχείριση  κρίσεων Υγείας 

 Προεδρείο:      Μίχος Θ. ,  

    ● Επείγουσα Προνοσοκομειακή Ιατρική στην Γερμανική Επαρχία, ο ρόλος του γιατρού  
           Φωτάκης Σ.   
    ●  Διαχείριση καταστροφών. Είμαστε έτοιμοι?                                                         Τσαλκίδου Ε.                                                                                                                                             
    ●  Παροχή υπηρεσιών υγείας σε πρόσφυγες και μετακινούμενους πληθυσμούς.  
                      Τσαλκίδου Β. 



 14:00 – 15:00                     Μεσημεριανή Διακοπή  - Ελαφρύ Γεύμα 

 

 15:00 – 16:00                   Νέα εποχή –  νέα ηθικά διλήμματα στην Ιατρική  

 Προεδρείο:   Ζαχαρούλη  Δ .,  Σουλτανίδης Χρ.  

 ● Ηθικά διλήμματα στο τέλος της ζωής, μια πρόκληση για την σύγχρονη Ιατρική.          
                   Πνευματικός Ι. 
 ● Ευθανασία – κοινωνική αμηχανία και σύγχρονα  ηθικά προβλήματα.     Κερχανατζίδου Μ. 
 ● Βιοηθική του πόνου στην σύγχρονη κοινωνία                                                               Πάτρης Ε. 
 

16:00 – 16:45           Ουδετερόφιλο,  ένας γνωστός  άγνωστος  

 Προεδρείο:   Λίμας Χ. 

 ●  Ουδετερόφιλο. Ο ρόλος του στη διαδικασία της θρόμβωσης.                                      Ρίτης Κ. 

 

16:45 – 18:00          Καρδιολογικά  επιτεύγματα  του  σήμερα και οι προκλήσεις του Αύριο 

 Προεδρείο:   Τζιακάς Δ. , Κακουδάκης Ε 

 ●  Διαδερμική  Στεφανιαία   Επαναιμάτωση                                                                       Στάκος Δ. 
 ● Βηματοδοτικά , Απινιδωτικά Συστήματα / Καρδιακός Επανασυγχρονισμός  
 /Ηλεκτροφυσιολογία              Θωμαϊδη Α. 
 ● Σύγκλειση ωοειδούς τρήματος / μεσοκολπικής επικοινωνίας / ωτίου αριστερού κόλπου.   
                  Κίκας Π. 
 ●Διαδερμική αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας / clip στην μιτροειδή βαλβίδα.   Χαλικιάς Γ. 
 
18:00 – 18:30  Διάλειμμα Καφέ 
           
18:30 – 19:15      Γονιδιακή θεραπεία και ανοσοθεραπεία. Νέοι ορίζοντες στη θεραπευτική  

 Προεδρείο:   Μαρτίνης Γ. ,  Μπεζιργιαννίδου  Ζ. 

 ●  Εξελίξεις στη γονιδιακή και κυτταρική θεραπεία                                                     Γιαννάκη  Ε. 
 ●  Ανοσοθεραπεία σε αιματολογικές κακοήθειες.                                            Χριστοφορίδου Α.    
 

19:15 – 20:00     Νέες τεχνολογίες και τεχνικές στην Γαστρεντερολογία 

 Προεδρείο:    Καλπακλής  Χ.   

 ●  ERCP/EUS                                                                                                                        Λαζαράκη  Γ. 
 ●  Ενδοσκοπικές κάψουλες                                                                                          Γατοπούλου Α.  
 

20:00  – 21:00                       Προσκεκλημένος ομιλητής 

 ● Ταξιδιωτικές μαρτυρίες κατά μήκος της αρχαίας Εγνατίας οδού, από τον Στρυμόνα ως τον 

  Έβρο                              Πινάτζης  Ν. 

21:00                                             ΔΕΞΙΩΣΗ  ΥΠΟΔΟΧΗΣ  



 

Κυριακή  9 Ιουνίου 2019 

 

9:00- 10:00                      Η  συμβολή  των εργαστηρίων  στην  κλινική  πραγματικότητα 

 Προεδρείο:   Λαμπρακόπουλος  Σ. ,  Μαρτίνης Γ.  

 ● Διαχείριση αιμοθεραπείας.                                                                 Κωνσταντινίδης Θεοχάρης 
 ● Επείγουσες καταστάσεις που χρήζουν την παρέμβαση αιματολόγου      Μπεζιργιανίδου Ζ. 
 ● Καρκινικοί δείκτες: Διαγνωστική προσέγγιση.                                                                Γκιόκα Θ. 
 

10:00 -10:45                     Ογκολογία, Βιολογία του καρκίνου 

 Προεδρείο:    Κακολύρης  Σ. 

 ●  Αναιμία νεοπλασματικών ασθενών                  Αμαραντίδης Κ. 
 ●  Κυκλοφορούντα καρκινικά κύτταρα στον καρκίνο του μαστού.                              Ξενίδης Ν.  
 

10:45 – 11:00   Διάλλειμα Καφέ 

 

11:00 – 12:00                   Γυναικολογικός καρκίνος και εγκυμοσύνη 

 Προεδρείο:   Κουτσούγερας Γ. , Νικολάου Π.  

 ● Καρκίνος του μαστού και εγκυμοσύνη                                                                 Καραμανίδης Δ. 

 ● Προκαρκινικές ενδοεπιθηλιακές αλλοιώσεις τραχήλου και καρκίνος τραχήλου στην     
  εγκυμοσύνη               Γεωργόπουλος Α. 
 ● Διατήρηση γονιμότητας σε νέες γυναίκες με καρκίνο.                                         Νικολέττος Ν.  

 

12:00 – 13:00                         Ουρολογικά   Επίκαιρα 

 Προεδρείο: Δημάσης  Ν.,  Πάτρης  Ε. , Καλαϊτζής  Χ    

 ● Λιθιασική νόσος. Διάγνωση  και  σύγχρονες  μορφές  θεραπείας.                   Γεωργέλλης  Χ. 
 ● Σύγχρονες μορφές διάγνωσης και χειρουργικής αντιμετώπισης του καρκίνου του  
 προστάτη                                                                                                                                Ανδρέου Α.                 
 ● Νεώτερες εξελίξεις στην φαρμακευτική  αντιμετώπιση του καρκίνου του  προστάτη.                     
                                                                                                                                                     Γιαννόπουλος Σ. 

13:00- 13:45                     Ακτινολογικά  Νέα 

 Προεδρείο:    Καφετζής Γ.  ,  Αργυροπούλου Π. 

 ●   Η συμβολή της απεικόνισης στην πρόληψη του καρκίνου του μαστού.            Χρυσάφης Ι.  
 ●   Η συμβολή της υπερηχοτομογραφικής μεθόδου με η χωρίς χορήγηση ενισχυτών  

       υπερήχων (CEUS) στη μετεγχειρητική παρακολούθηση  μετά από ενδοαυλική  

       αποκατάσταση ανευρυσμάτων κοιλιακής αορτής.                 Φουτζιτζή Π. 

                                                                               



 

 

 

13:45 – 15:00               Νοσηλευτικές προσεγγίσεις στις  σύγχρονες  προκλήσεις 

 Προεδρείο:   Γκουτζιβελάκης Α.,  Μπαλτούκου Ε. 

  ● Αντισυλληπτικά δισκία  και καρκίνος του μαστού. Νεώτερα δεδομένα.             Βαβούρα  Π.                                                      

 ● Διαχείριση οροθετικών ασθενών στο νοσοκομείο                                             Κυργιαννάκη Β. 

 ●  Ενημέρωση και συναίνεση ασθενών.                                                                   Μπαλτούκου Ε. 

 ● Ασφάλεια &  πρόληψη λοιμώξεων  στους χώρους υγειονομικής περίθαλψης Λεμονάκης Ν      

 

Συμπεράσματα – Λήξη εργασιών 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 


