
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

ΑΡΙΘ.ΠΡΩΤ. 1533ΗΥ                                                          ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 5-11-2026 
 

Δ Ε Λ Τ Ι Ο  Τ Υ Π Ο Υ  
 

ΘΕΜΑ: Ημερίδα Υγείας «Εμβολιαζόμαστε Υπεύθυνα: Όσα πρέπει να γνωρίζουμε για Παιδιά 
και Ενήλικες» 

 
 

Με ιδιαίτερη επιτυχία, και έντονο ενδιαφέρον από το κοινό πραγματοποιήθηκε η επιστημονική ημερίδα 
υγείας «Εμβολιαζόμαστε Υπεύθυνα: Όσα πρέπει να γνωρίζουμε για Παιδιά και Ενήλικες», που 
συνδιοργανώθηκε από τον Ιατρικό Σύλλογο Έβρου και την Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας της Π.Ε. Έβρου, ΠΑΜΘ, 
και η οποία τέθηκε υπό την αιγίδα του Δήμου Αλεξανδρούπολης, της Περιφέρειας ΑΜΘ, και της Ιεράς 
Μητροπόλεως Αλεξανδρουπόλεως, την Τετάρτη 4 Νοεμβρίου 2026 στο Νομαρχείο Αλεξανδρούπολης. 

Η εκδήλωση είχε ως κεντρικό άξονα τη σημασία του εμβολιασμού, την ενημέρωση, την 
ευαισθητοποίηση και την πρόληψη, εστιάζοντας στα οφέλη του εμβολιασμού τα οποία είναι πολλαπλά, τόσο 
για τον ίδιο τον εμβολιαζόμενο, όσο και για την κοινωνία γενικότερα και την κατάρριψη των μύθων που 
συνοδεύουν τα εμβόλια, τονίζοντας ότι όταν δεν εφαρμόζεται ο συστηματικός εμβολιασμός, ο κίνδυνος 
επιδημιών αυξάνει. 

Την ημερίδα άνοιξε ο Πρόεδρος του Ιατρικού Συλλόγου Έβρου, κ. Χρήστος Χατζηπαπάς,  και στη συνέχεια 
απηύθυναν χαιρετισμό ο Περιφερειάρχης Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης κ. Χριστόδουλος Τοψίδης, ο 
εκπρόσωπος του Δήμου Αλεξανδρούπολης, αντιδήμαρχος κ. Χρήστος Γκουγκουλάκης και  ο Πρωτοσύγκελος της 
Ιεράς Μητρόπολης Αλεξανδρούπολης Αρχιμανδρίτης π. Χριστόδουλος Καραθανάσης. 

Κατά τη διάρκεια της ημερίδας, διακεκριμένοι επιστήμονες και επαγγελματίες του κλάδου της υγείας 
ανέλυσαν τις παρακάτω θεματικές ενότητες:  

• Εμβόλια: Από τις μεγάλες κατακτήσεις στις σύγχρονες προκλήσεις της Δημόσιας Υγείας, Εισηγήτρια 
η κα Δρ Ειρήνη Τσανίδου, MD, BDS, MSc, PhD, Iατρός Δημόσιας Υγείας, Δ/ντρια ΕΣΥ, Διεύθυνση 
Δημόσιας Υγείας της ΠΕ Έβρου, ΠΑΜΘ  

• Εμβολιασμοί στα παιδιά,  Εισηγήτρια η κα Σιτζίμη Μαρία, Ιδιώτης Παιδίατρος  

• Εμβολιασμοί στους ενηλίκους,  Εισηγητής ο κ. Βασίλειος Πετράκης, Επίκουρος Καθηγητής 
Παθολογίας, Β' Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική & Μονάδα Ειδικών  Λοιμώξεων, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης.  

Συντονιστές της εκδήλωσης: 

• Πέτρος Ραφαηλίδης, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας με έμφαση στις Λοιμώξεις, Β 
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική & Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης 

• Δημήτριος Κασίμος,  Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής – Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας Δ.Π.Θ., 
Δ/ντής Παιδιατρικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης 

 
Μετά το πέρας των ομιλιών, ακολούθησε συζήτηση, όπου οι παρευρισκόμενοι είχαν την ευκαιρία να 

θέσουν τα ερωτήματά τους στους ειδικούς. 
 
 
   

 



 

Ο  Πρόεδρος και τα μέλη του Δ.Σ. του Ιατρικού Συλλόγου Έβρου, ευχαριστούμε  θερμά την Διεύθυνση 
Δημόσιας Υγείας της Π.Ε. Έβρου και όλους τους συντελεστές της ημερίδας. Επίσης, την Περιφέρεια Ανατολικής 
Μακεδονίας και Θράκης, τον Δήμο Αλεξανδρούπολης, και την Ιερά Μητρόπολη Αλεξανδρουπόλεως για την 
διαρκή συνεργασία  και στήριξη στις δράσεις του Ιατρικού Συλλόγου Έβρου.  

 
Τέλος, ευχαριστούμε τους εκπροσώπους φορέων, συλλόγων ασθενών, αλλά  και όλους τους πολίτες που 

μας τίμησαν με την παρουσία τους και παρακολούθησαν την ημερίδα και επιφυλασσόμαστε, λόγω του 
αυξημένου ενδιαφέροντος για ενημέρωση σε θέματα υγείας, να πραγματοποιηθούν στο εγγύς μέλλον 
παρόμοιες ενημερωτικές εκδηλώσεις, καθώς ο Ιατρικός Σύλλογος είναι αρωγός στην πρόληψη της δημόσιας 
υγείας και την ενημέρωση των πολιτών σε ό,τι αφορά την υγεία και την πρόνοια. 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Με τιμή 
Για το Δ.Σ του Ι.Σ.Ε. 

 
      Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                                                                               Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ       

 
     

ΧΑΤΖΗΠΑΠΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ                                                                                                      ΠΕΤΡΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 


